LLikona MBOY "HoBoBA3HMKOBCKaa oow" |OTa./kopn :l NeHb
Mpuem NULwM Pasaen Ne peu. bntopo Bbixoa, r LleHa KanopuiHocte | Benkn | Mupbl | Yrnesogbl
3aneKaHKa TBOPOXKHO-PUCOBAA C Maca0M
3aBTpaK rop.6bnrogo (223 C/IMBOYHbIM 230 60,81P|429,51 21,22 20,72 60,79
rop.Hanutok |377 Yaih c ITMMOHOM 200 2,34 P|58,66 0,26 0,06 15,22
xneb np Xneb nwweHnYHbI 40 2,80 P|93,16 3,04 0,36 19,44
15 Cblp NOPUMOHHO 20| 13,55£(79,84 4,64 6,8 0,02
MNeyeHbe 50 6,50 £{205,85 4,25 5,65 34,50
Obep, 3aKyCKa 54-213 |KyKypy3a caxapHas 60| 14,00#|31,31 1,2 0,2 6,1
PacconbHWK NEHUMHIPAACKUI C KPYNOW NepnoBoi
1 6n0a0 96 Ha bybOHE CO CMEeTaHOoM 260| 11,81 P|133,69 2,6 6,13 17,03
2 6080 232 Pbiba 3anevyeHan nog coycom 110| 33,12 P|205,65 22,21 11,65 2,99
rapHup 312 KapTtodenbHoe nope ¢ Macsiom C/IMBOYHbIM 180] 10,90#P[198,65 3,95 8,47 26,65
cnagkoe 868 KomnoT u3 cmecu cyxodppyKtos 200 4,29 P|94,2 0,04 0 24,76
xneb 6en. npe Xneb nuweHnYHbIN 20 1,40 P|46,58 1,52 0,18 9,72
xneb yepH. |Mp Xneb p>kaHoW 30 1,32 P|52,2 1,98 0,36 10,26
Onpektop Kyknesa O.H.
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